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Comunicato per i media
In occasione della Giornata nazionale Spitex 2024, I’ALVAD

e il suo Gruppo Ricreativo invitano la popolazione ad un
evento presso il bagno pubblico “Lake View” di Locarno.

Domenica 8 Settembre 2024 | 11.00 - 15.30 | Lake View, Locarno

buone-cure-significa.ch

«Spitex da grande importanza alla flessibilita»

La carenza di personale specializzato nel settore delle cure € una sfida, anche per lo Spitex.
Per questo motivo, in occasione della Giornata nazionale Spitex 2024, molte organizzazioni
Spitex in tutta la Svizzera richiameranno I'attenzione sull'importante lavoro delle cure a domi-
cilio. Lo Spitex offre ai propri collaboratori modelli di lavoro innovativi, che consentono di con-
ciliare in modo ottimale carriera, tempo libero e famiglia. | collaboratori Spitex hanno spesso
bisogno di molta flessibilita sul lavoro.

L’edizione di quest'anno della Giornata nazionale Spitex sara quindi allinsegna del motto:
«Buone cure significa: flessibilitd. Modelli di lavoro innovativi e attivita variegate.»

Una scarpa da ginnastica con le molle simboleggia la flessibilita. In questo modo Spitex ri-
chiama, da un lato, I'attenzione sulle giornate di lavoro flessibili che consentono ai collaborato-
ri Spitex di conciliare al meglio carriera, tempo libero e famiglia. Dall'altro lato, simboleggia che
i collaboratori Spitex possono contare su modelli di lavoro innovativi e attivita variegate, che
richiedono e offrono flessibilita.

In occasione della Giornata nazionale Spitex 2024, 'ALVAD — Associazione Locarnese e Val-
maggese di Assistenza e cura a Domicilio e il suo Gruppo Ricreativo invitano la popolazione
ad un incontro con pranzo (Paella di carne, pesce e verdure) presso il bagno pubblico “Lake
View” di Locarno. Durante I'evento, in cui saranno presenti Direzione e collaboratori delle di-
verse categorie professionali ALVAD, vi sara la possibilita di interloquire con i diretti interessati
in merito alle prestazioni offerte da ALVAD, scoprendo di piu sui modelli di lavoro innovativi e
sulle attivita variegate presenti all'interno del Servizio.
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L’evento si terra domenica 8 settembre 2024 e 'orario di inizio & previsto per le 11.00.

Per questioni organizzative, & necessaria l'iscrizione entro lunedi 2 settembre 2024 via e-
mail, indicando nome e cognome, preferenza rispetto alla paella di carne/pesce/verdure e se
ci sono bambini sotto i 10 anni al seguente indirizzo: grupporicreativo@alvad.ch

Agli adulti é richiesta una partecipazione di Fr. 15.00 (bibite escluse), mentre ai
bambini fino a 10 anni di Fr. 5.00 (bibite escluse).

Il pagamento sara da effettuare in contanti direttamente in loco durante I’evento.

Informazioni per le redazioni

e Data: 08.09.2024
e Luogo: Lake View, Via G. Respini 17, 6600 Locarno

e Programma:
o 11.00: aperitivo offerto

o 12.30: pranzo con paella di carne, pesce o verdure
o 15.30: fine evento

Persona di contatto per ulteriori informazioni:

Alessandra Mion, Assistente di direzione, 091 756 22 70, alessandra.mion@alvad.ch

L’ALVAD, Associazione del Locarnese e Valmaggese di Assistenza e cura a Domicilio, ricopre
da oltre vent’anni una funzione fondamentale di prossimita, agendo su un vasto territorio e avvalen-
dosi di personale competente e rispettoso della sfera privata dell’'utenza.

L‘ALVAD ¢ stata costituita nell’ottobre del 1999 quale associazione di diritto privato, conformemente
alla Legge cantonale, ed é riconosciuta dal Consiglio di Stato quale SACD (Servizio di Assistenza
e Cura a Domicilio) d'interesse pubblico per il comprensorio del Locarnese e della Vallemaggia. E
un‘associazione aconfessionale e apartitica, non persegue fini di lucro ed & riconosciuta quale ente
di pubblica utilita.

Attualmente, il Servizio impiega circa 160 collaboratori tra Direzione, amministrazione e personale
specializzato (infermieri, consulenti materno-pediatriche, operatori sociosanitari, aiuto familiari, as-
sistenti di cura e apprendisti). Nel 2023 sono stati oltre 2.100 i casi seguiti per circa 148.000 ore di
prestazioni erogate, alle quali aggiungere il servizio di consulenza genitori-bambino con oltre 1.600
ore di consultazione negli ambulatori e a domicilio. LALVAD & anche in prima linea nel coordina-
mento di tutte le risorse disponibili sul territorio, tra le quali i servizi di appoggio, supporto e volon-
tariato. In stretta collaborazione con Universita e Scuole Universitarie Professionali, 'Associazione
investe molto nel potenziamento delle competenze del personale, e promuove attivamente lo svi-
luppo di ulteriori collaborazioni con tutti i portatori d’'interesse della rete.

Per maggiori informazioni: https://www.alvad.ch
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